
          16.  W Ü R Z B U R G E R    G E D Ä C H T N I S L A U F 
 
Auch nach Rückzug des DAHW wird der traditionelle Würzburger Gedächtnislauf fortgeführt. 
Die Durchführung übernimmt die LG Würzburg in Kooperation mit Kolping-Mainfranken. 
 
Datum:   Samstag, 20. März  2010 
 
Startnummernausgabe:   Festzelt auf der Talavera 
 
Start:      11.00 Uhr      vor dem Festzelt auf der Talavera 
 
Strecken und Ziele: - Margetshöchheim   9 km 
                               - Himmelstadt  21 km 
   - Karlstadt  28 km 
   - Gemünden  44 km 
 
Spende  statt  Startgeld.  Wie ursprünglich von Erich Kunkel konzipiert, wird der Lauf wieder 
als Spendenlauf angelegt.  Bei Abholung der Startnummer im Festzelt auf der Talavera wird 
eine Spende zugunsten der Kolpingstiftung entrichtet. Damit werden soziale Projekte in 
Rumänien, Kenia und Deutschland unterstützt. 
 
Im Ziel der Teilstrecken werden wie bisher Blanko - Urkunden ausgehändigt.  Die Einlaufliste 
mit gelaufener Zeit wird im Internet veröffentlicht unter  www. laufgemeinschaft-wuerzburg.de  
 
Für Eigenverpflegung auf der Strecke haben die Langstreckler selber zu sorgen.  
Getränkestationen befinden sich an den bekannten Zielpunkten, zusätzlich in Zellingen (km 
16), an der Schleuse vor Wernfeld (km 35) und in Wernfeld (km 40). 
Entfernungsangaben alle 2 km. 
Sicherheitsnadeln zum Befestigen der Startnummern bitte mitbringen. 
Die Firma Siegbert Hummel übernimmt den Gepäcktransport an die Zielorte.  Für die 
Rückkehr nach Würzburg hat jeder Teilnehmer selbst zu sorgen.  Einige 
Mitfahrgelegenheiten von Gemünden sind vorhanden. 
Duschgelegenheiten nur im Schulzentrum am Ziel in Gemünden. 
 
Siegerehrung für die Langstrecke gegen 16:30 Uhr in Gemünden im Foyer des 
Schulzentrums. 



 
Auszeichnungen:  Pokale für die jeweils drei Erstplatzierten der Gesamtwertung, die Sieger 
der Altersklassen, die drei schnellsten Mannschaften (3 Läufer) sowie die ältesten und 
jüngsten Finisher. 
 
Ausschreibung und Anmeldung:  Mit Angabe von Name, Vorname, Geburtsjahr , 
Verein/Gruppe und geplanter Streckenlänge bis 18.3.2010 unter: 
www.laufgemeinschaft-wuerzburg.de .  Nachmeldungen vor Ort bis 30 Minuten vor dem 
Start. 
 
 
 

http://www.laufgemeinschaft-wuerzburg.de/

